
Persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen

Persoonlijkheidsstoornissen komen veel meer voor onder ouderen dan menigeen denkt! Het is van belang om persoonlijkheidspathologie bij ouderen vroegtijdig te detecteren. Vaak kunnen psychische klachten en gedragsproblemen bij ouderen (mede) verklaard worden door persoonlijkheidsproblematiek. In deze situaties is op de persoonlijkheidsstoornis toegespitste behandeling nodig, of gedragsadvisering voor de mantel- en professionele zorgverleners. Verder blijkt dat de prognose van een psychische stoornis of somatische aandoening slechter is in aanwezigheid van persoonlijkheidspathologie. Dit komt mede doordat de therapietrouw bij deze patiëntengroep doorgaans minder is. Ook de kans op een recidief van een psychische stoornis zoals depressie of angststoornis is groter. In het behandeltraject dient hiermee rekening te worden gehouden. Complicerende factor is dat gedragsmanifestaties van persoonlijkheidspathologie op latere leeftijd gekleurd kunnen worden door cognitieve problematiek, somatische problemen en omgevingsaspecten, zoals het verblijf in een verzorgings- of verpleeghuis. Verder zijn er zowel klachtgerichte als op de persoonlijkheidsstoornis zelf gerichte behandelingen voorhanden.

Bij gelijktijdige inschrijving (op dezelfde dag) voor drie of meer cursussen waarvoor accreditatie is toegekend of aangevraagd i.h.k.v. de (her)registratie Kinder- en Jeugdpsycholoog NIP of NVO Orthopedagoog-Generalist, ontvang je 10% korting per cursus. Vermeld op het inschrijfformulier code NIPNVO.

Doel
Je maakt je het volgende eigen:
· kennis en deskundigheid op het gebied van persoonlijkheidsstoornissen bij oudere patiënten 
· overzicht van de toepassingsmogelijkheden van persoonlijkheidsdiagnostiek binnen de dagelijkse praktijk van de oudere patiënt in de Nederlandse ggz en de VVT-sector
· 'diagnostiek en dan verder': het belang van diagnostiek in het kader van indicatiestelling van behandeling en gedragsadvisering
· behandeling van persoonlijkheidsproblematiek bij ouderen

Doelgroep
Gz-psycholoog BIG, Eerstelijnspsycholoog NIP, Basispsycholoog en Verpleegkundig specialist

De cursus is uitermate geschikt voor verpleeghuispsychologen.

Inhoud
Deze cursus gaat in op de etiologie, prevalentie, uitingswijzen, diagnostiek, behandeling en gedragsadvisering van persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen (>60 jaar). Het thema persoonlijkheidsproblematiek bij ouderen en al zijn facetten staan centraal.

Aan bod komen:
· Persoonlijkheidsproblematiek bij ouderen: epidemiologie en fenomenologie in de derde en vierde levensfase.
· Diagnostiek op multidisciplinaire wijze: hierbij wordt gefaseerd gewerkt om zo optimaal mogelijk aan te sluiten op de mogelijkheden en onmogelijkheden van de oudere patiënt. Ook het belang van heteroanamnestische informatie komt daarbij aan de orde.
· Behandeling en bejegening van de oudere patiënt met persoonlijkheidsproblematiek: de laatste ontwikkelingen op het gebied van behandeling.
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Docenten
dr. Machteld Ouwens - Dr. Machteld Ouwens is werkzaam bij PersonaCura, specialist in persoonlijkheid en gedragsproblematiek bij ouderen van GGZBreburg, dr. Arjan Videler - Psychotherapeut, Gz-psycholoog en wetenschappelijk onderzoeker. Manager behandeling bij PersonaCura, centrum Senioren.

Certificaat
Je ontvangt een certificaat indien je minimaal 90% aanwezig bent geweest en de cursus met goed gevolg hebt afgerond.

Meer informatie
Kijk op www.rinogroep.nl voor meer informatie of neem contact op met de infodesk via 030 230 84 50 of infodesk@rinogroep.nl
